
תחנת החלל הבינלאומית

עשר דקות
על חלל



מה היא?



תחנת החלל הבינלאומית היא לווי�. לווי� גו� אשר מקי� כוכב-לכת. ג� הירח שלנו הוא לווי�. תחנת החלל הבינלאומית היא מעבדה מרחפת שהינה 
הלווי� הגדול ביותר בעול� והחפ� מעשה ידי-אד� היקר ביותר בהי	טוריה 

תחנת החלל הבינלאומית



מי?



תחנת החלל הבינלאומית הוקמה על ידי חמש אומות שותפות – ארה"ב, רו	יה, קנדה, 	י� ויפ�. 

היא נמצאת בגובה של כ-400 ק"מ מעל פני כדה"א, והורכבה בהדרגתיות על ידי הט	ה והו	פה של חלק אחרי חלק 
משנת 1998.  

מי בנה את התחנה ומתי? 



התחנה מאוישת – נמצאי� בה אנשי� - באופ� מתמש� מאז שנת 2000, כלומר - 
אפשר להגיד שבעשרי� ואחת השני� האחרונות לא היה אפילו רגע אחד שבו כל 

האנושות כולה הייתה יחד על כדור האר�!
מאז הקמתה ועד היו� שהו בה 241 נשי� וגברי� (אפשר לעדכ� לקראת 

ההרצאה) שהגיעו מ-19 מדינות שונות בעול�, ונית� לעקוב בכל רגע אחר מ	פר 
האנשי� הנמצאי� בה ואחר הנשק� מחלונה. 

מי בנה את התחנה ומתי? 

מי נמצא בה וממתי? 



מי נמצא בה וממתי? 

מה יש בתוכה?



הגודל של התחנה הוא בער� 100 על 35 מטרי�, ויש בה שישה חדרי שינה, שני תאי שירותי�, עשרות מכשירי� לביצוע מדידות מדעיות, חממה 
לגידול צמחי�, תנור אפייה, ואפילו חדר התעמלות! רק ח	רה בריכה. או מקלחת. 

EARTH אפשר לשוטט בה באמצעות גוגל
התחנה ג� בעלת מנועי�, ומ	וגלת לתק� את המ	לול שלה, וג� להגביה או להנמי� את גובה מ	לולה ביח	 לכדור האר�, במידה והיא צריכה 

להתחמק מפ	ולת או עצמי� אחרי� בחלל. 

פנים תחנת החלל

https://earth.google.com/web/@20.970615
36,-71.07600633,-3156.99865275a,16580081
.16703847d,35y,356.00000171h,0t,0r/data=
Ci4SLBIgN2Y3ZTA1ZTg2Y2E1MTFlNzk5YzI1Y
jJmNTFhNjA3NTIiCG92ZXJ2aWV3



מה בעצם מיוחד בה?



תחנת החלל נמצאת באופ� מתמש� במצב הנקרא "נפילה חופשית", כ�, ממש כמו 
בזמ� צניחה ממטו	, רק מגובה הרבה יותר גבוה! בעצ�, אפשר אפילו להגיד שתחנת 

החלל כל הזמ� נופלת לעבר כדור האר�, אבל מפ	פ	ת אותו באופ� מתמש�. 
הנפילה החופשית יוצרת בתחנת החלל תחושה של חו	ר משקל, ומאפשרת מצב שבו 

אנחנו יכולי� לבחו� את ההתנהגות והתכונות של חומרי� ושל תהליכי� בתנאי 
מיקרוכבידה, לעומת תנאי הכבידה הרגילה השוררת בכדור האר�. מיקרו – קטנט� – 

מיקרוכבידה - כבידה קטנטנה. 

נפילה חופשית 



למה?

התחנה נועדה להרחיב את גבולות היכולת 
והידע האנושיי�, ולתרו� לאנושות על פני כדור 

האר�, ומעבר אליו. עד היו�, בוצעו בה מעל 
ל-3000 ני	ויי� שוני�. 



המטרה של תחנת החלל היא להוות מעבדה מרחפת ענקית, ולאפשר חקר מעמיק של תופעות שונות תחת תנאי מיקרוכבידה. 

מה המטרה של תחנת החלל?

�רטו�

התחנה נועדה להרחיב את גבולות היכולת 
והידע האנושיי�, ולתרו� לאנושות על פני כדור 

האר�, ומעבר אליו. עד היו�, בוצעו בה מעל 
ל-3000 ני	ויי� שוני�. 

https://www.youtube.com/watch?v=OyaXBrttBFQ
https://www.youtube.com/watch?v=OyaXBrttBFQ



החיי� במיקרוכבידה מהווי� אתגר מורכב, ג� עבור ביצוע של 
משימות יומיומיות, וג� עשויי� ל	כ� את בריאות� של השוהי� 

בה. היעדר תחושת כוח הכבידה גורמת לשינויי� רבי� בגופ� של 
הא	טרונאוטי�, חלק� מזיקי� פחות – כגו� הפיכתו של הפרצו� 

לעגול וח	ר קמטי�. תופעה זו מתרחשת בגלל שהד� אשר לרוב 
מתנקז מהפני� שלנו כא� על כדור האר� בגלל כוח המשיכה, 
 .(Moon Face) "ואילו בחלל לא. התופעה מכונה "פני ירח

לעומת זאת, שינויי� אחרי� עלולי� להוות מגבלה ליכולת שלנו 
לשהות לאור� זמ� במיקרוכבידה. למשל – בגלל ההבדל בתנאי� 
בי� תחנת החלל לבי� כדה"א, במש� השהות בחלל חל אובד של 
מ	ת שריר וירידה בצפיפות העצ�. זוהי כרגע המגבלה העיקרית 

עבור מש� הזמ� שבו מ	וגלי� בני אד� לשהות במיקרוכבידה. 
לכ�, הא	טרונאוטי� בתחנת החלל צריכי� להתאמ� במש� 

כשעתיי� בכל יו�, כדי לשמור על בריאות השריר והעצ� שלה�! 

חיים במיקרוכבידה



ישנה יותר מאפשרות אחת, א� באופ� כללי ההגעה מתבצעת באמצעות חלליות המיועדות לשאת אנשי�, אשר 
משוגרות אל המ	לול 	ביב כדור האר� על גבי טילי� – משגרי� מיוחדי�. החלליות מ	וגלות לעגו� ע� תחנת החלל 

בביטחה, ולשוב בתו� שהות� בחלל אל כדור האר�. 

איך מגיעים לתחנת החלל?



סיכום

תחנת החלל עצמה הורכבה במסלול, ולא נועדה לעולם לשוב אל האדמה. 
התחנה מיועדת להמשיך לפעול עוד כשמונה שנים, ולא ידוע עדיין כיצד, מתי, והיכן תסיים את תפקידה.

יש לכם רעיונות מעניינים? 

יש להגדיר בתחילת המשחק ער� התחלתי וער� 	ופי.
ביחרו כער� התחלתי את עיר מגוריכ�. (אפשר להתחיל מכל ער� שהוא)
הגדירו את ער� היעד כתחנת החלל הבינלאומית, בעברית או באנגלית. 

המטרה היא להגיע מער� ההתחלה אל ער� היעד במ	פר הנמו� ביותר של צעדי� או בזמ� הקצר ביותר. 
נית� לשחק ביחידי�, או בקבוצות. אפשר לשחק שוב ושוב. 

נית� לעקוב אחר התקדמות המשתתפי� בשידור חי. 



- עכשיו תורכם!  -

יש להגדיר בתחילת המשחק ער� התחלתי וער� 	ופי.
ביחרו כער� התחלתי את עיר מגוריכ�. (אפשר להתחיל מכל ער� שהוא)
הגדירו את ער� היעד כתחנת החלל הבינלאומית, בעברית או באנגלית. 

המטרה היא להגיע מער� ההתחלה אל ער� היעד במ	פר הנמו� ביותר של צעדי� או בזמ� הקצר ביותר. 
נית� לשחק ביחידי�, או בקבוצות. אפשר לשחק שוב ושוב. 

נית� לעקוב אחר התקדמות המשתתפי� בשידור חי. 


